Sobota 16.7.
Snidané
Presnidavka
Obed

Svacina
Vecere
DV

Nedéle 17.7.
Snidané

Pfesnidavka
Obéd

Svacina
Vecere
DV

Pondéli 18.7.

Snidané
Presnidavka
Obéd

Svacina
Vecere
DV

Utery 19.7.
Snidané

Presnidavka
Obéd

Svacina
Vecere
DV

Jidelnicek
LPT Bystrina od 17.7. do 23.7.2022

Pocet stravniku: 35

XXXXXX
XXX
XXXXX
XXX
XXXX
XXXXXX
XXX

XXXXX

XXXXXX
XXXXXXX
XXXXXXXX

1ks rohlik, jogurt

pomazanka, chleb, ¢aj (nugetova)
chléb, rohlik, pomazanka

chléb, pomazanka, ¢aj (syrova)
ovoce (banan)
zeleninova polévka

Kureci tizek, bramborova kaSe, okurek, Caj
1ks rohlik, jogurt

gulasSovka, 2ks rohlik, ¢aj

chléb, rohlik, pomazanka

2ks kobliha, kakao, ¢aj

ovoce

Hovézi knedlickovy vyvar s nudlemi
Svickova, knedlik, ¢aj

1ks rohlik, tvarohacek

rizoto, strouhany syr, okurek, Caj
chléb, rohlik, pomazanka

(nektarina)



Stireda 20.7.

Snidané
Presnidavka
Obéd

Svacina
Vecere
DV

Ctvrtek 21.7.

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina
Vecere
DV

Patek 22.7.
Snidané
Presnidavka
Obed

Svacina
Vecere
DV

Sobota 23.7.

Snidané

chléb, pomazanka, Caj

ovoce

Zeleninova polévka s kapanim
peceng, Stouchané brambory, ¢aj
1ks rohlik, jogurt

nudle s makem, Caj

chléb, rohlik, pomazanka

(vajickova)
(banan)

chléb, pomazanka, Caj
ovoce

kuteci vyvar

Veprovy gulas, knedlik, Caj
1ks rohlik, tvarohacek
bramboracka, 2ks rohlik, Caj
chléb, rohlik, pomazanka

(nugetova)
(nektarinka)

chléb, pomazanka, Caj

ovoce

zeleninova polévka

vypecky, dusena zelenina, brambor, Caj
1ks rohlik, jogurt

Videnské parecky, chléb, Caj

chléb, rohlik, pomazanka

(majkova)
(jablko)

2Kks satecky, Caj



